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Nom, Prénom, date 
 
Est ce que je sais ce que l'on 
attend de moi au travail ? 
Retourner la feuille et décrire les 
tâches. 

 

Est-ce que je dispose des 
équipements et du matériel 
nécessaires pour effectuer mon 
travail correctement ? 

 

Au travail, ai-je chaque jour la 
possibilité de faire ce que je fais le 
mieux ? 
 

 

Durant les 7 derniers jours, ai-je 
reçu des marques de 
reconnaissance ou des félicitations 
pour le travail que j'accomplis ? 

 

Est-ce que quelqu'un, à mon travail, 
soutient mes progrès ? 
 
 

 

Est-ce que mes supérieurs ou 
quelqu'un à mon travail semblent 
se soucier de moi en tant que 
personne ? 

 

Est-ce que mon opinion semble 
avoir de l'importance ? 
 
 

 

Est-ce que ma mission ou la finalité 
poursuivie par mon projet me 
donne le sentiment que mon travail 
est important ? 

 

Est-ce que mes collègues sont 
impliqués dans la volonté de faire 
du bon travail ? 
 

 

Est-ce que j'ai un véritable ami à 
mon travail ? 
 
 

 

Au cours des 6 derniers mois, 
quelqu'un m'a-t-il parlé de mes 
progrès ? 
 

 

Au cours de l'année qui vient de 
s'écouler, ai-je eu l'opportunité 
d'apprendre et de progresser ? 
 

 

 
Page suivante : description des tâches de l'intéressé avec 3 niveaux de priorité : 1 (forte) à 3 (faible) 


